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Maßtabellen auf Schnittmustern   
- Körpermasse und Masse des Fertigen Kleidungsstücks – 

-  
BEISPIELHAFTE MAßTABELLE EINES OBERTEILSCHNITTES für eine Tunika 

 
Beispielmaße:  

 
Brustumfang: 90 cm 
Taillenumfang: 75 cm 
Hüftumfang: 99 cm 

 
Maßtabelle  
 

 
 

Maßtabelle des fertigen Kleidungsstücks 
 

Der Schnitt hat eine Mehrweite von insgesamt 
 

• 8 cm an der Brust  
• 30,5 cm an der Taille 
• 13 cm an der Hüfte 

 
Das Oberteil hat einen lockeren Sitz und die Taille ist dabei breiter als die Brust. Das 
Kleidungsstück ist also trapezförmig geschnitten mit viel Luft an der Taille. Eventuell 
kannst Du hier eine Größe heruntergehen, wenn Du einen etwas schmaleren Sitz 
bevorzugst. 
 
Unter Hinzuziehung von Deinen anderen Maßen wie z.B. Oberarmbreite, Armlänge, 
vordere und hintere Taillenhöhe kannst Du nun direkt am Schnittmuster die fertigen 
weiteren Maße überprüfen und Dich dann für eine kleinere Größe entscheiden. 
 
Achte jedoch darauf, dass Du trotzdem genug Mehrweite für die Bewegungsfreiheit 
einplanst. An der Brust sollte eine Mindestmehrweite von 6 cm enthalten sein. Deswegen 
solltest Du bei diesem Beispiel nicht einfach um 2 Größen runtergehen. 
 
  

Größe EUR 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 

Brustumfang 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116 

Taillenumfang 60 64 68 72 76 80 84 88 94 100 

Hüftumfang 84 88 92 96 100 104 108 112 118 124 

Größe EUR 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 

Brustumfang 84 88 92 96 100 104 208 112 118 124 

Taillenumfang 90 94 98 102 106,5 110,5 114,5 118,5 125 131 

Hüftumfang 97 101 105 109 113 117 121 125 131 137 
 


